COMPENSACION POR DISCAPACIDAD A

COMPENSACION POR DISCAPACIDAD DEBIDA A ASALTO
PERSONAL O TRAUMA SEXUAL MILITAR

Algunos Veteranos pueden haber experimentado asalto personal o trauma sexual mientras servian en
las fuerzas militares. Estos tipos de experiencias pueden algunas veces afectar la salud mental y fisica,
incluso muchos afios mas tarde. Los Veteranos pueden solicitar compensacion por discapacidad para
las dificultades actuales que estén relacionadas con el servicio, incluyendo dificultades relacionadas a
asalto personal o trauma sexual militar (MST por sus siglas en inglés). Usted no necesita una
clasificacion de VA de discapacidad relacionada con el servicio para ser elegible para un tratamiento
gratis relacionado a MST, a través de VA. No se requiere documentacion para recibir tratamiento

relacionado con MST.

COMO DEFINE VA ASALTO PERSONAL Y TRAUMA SEXUAL MILITAR (MST)?

VA define asalto personal como violencia fisica o psicolédgica, maltrato doméstico o acecho. Un tipo
de asalto personal es MST, el cual esta definido por el Titulo 38 del Codigo 1720D de EE.UU. como
“trauma psicologico... resultante de un asalto fisico de naturaleza sexual, agresion de naturaleza
sexual o acoso sexual ocurrido mientras el Veterano estaba sirviendo en servicio activo o servicio
activo para entrenamiento.” Acoso sexual es definido como “el contacto repetido, verbal o fisico no

solicitado de una naturaleza sexual el cual es amenazante en el caracter.”

Las discapacidades determinadas por VA relacionadas a su servicio militar, pueden conducir a una compensacion

mensual libre de impuestos, inscribiéndose en el U.S. ]_)epartment

Sistema de Salud de VA, una ventaja de 10 puntos para la contratacidon en empleos federales y otros importantes of Veterans Affairs

,beneficios. Pregunte a su representante de
* * ‘;K/A o al representante de la Organizacion de Servicios para Veteranos sobre la Compensacién por Discapacidad, Pension,
......... _'_'""A's'i'é't'é'r'\'é'i'é'K)I'é&iéé',"F"'r'Bélrélrlﬁé"d'é”m”””m"”m
f ! ) Cuidador, Servicios de Carrera, Asistencia para la Educacion, Garantia de Préstamos para Vivienda, Seguros y/o

Beneficios para Dependientes y Sobrevivientes.



PUEDE USTED DESARROLLAR UN DESORDEN DE ESTRES POST-TRAUMATICO (PTSD POR SUS
SIGLAS EN INGLES) U OTRO DESORDEN DE SALUD MENTAL COMO RESULTADO DE ASALTO
PERSONAL O TRAUMA SEXUAL MILITAR?

Si. La exposicion a cualquier trauma puede potencialmente resultar en PTSD u otro desorden de salud
mental. PTSD es el diagnostico mas comun de salud mental relacionado a experimentar un asalto

personal o MST.

QUE EVIDENCIA PUEDE APOYAR UNA RECLAMACION DE DISCAPACIDAD POR PTSD COMO UN
RESULTADO DE ASALTO PERSONAL O TRAUMA SEXUAL MILITAR?

Las formas utilizadas por el Departamento de Defensa para reportar incidentes de acoso o asalto
sexual, asi como los informes de investigacion durante el servicio militar, son evidencias directas que
apoyan estas reclamaciones. Sin embargo, VA sabe que los eventos que involucran asalto o trauma
sexual no siempre son reportados oficialmente. Por lo tanto, VA ha relajado los requisitos de pruebay
busca los “marcadores” (por ejemplo: sefiales, eventos, o circunstancias) que ofrecen indicios de que

el evento traumatico ocurrid, tales como:

e Los registros de las autoridades policiales, centros de crisis de violacion, centros de
asesoramiento de salud mental, hospitales, o0 médicos.

e Pruebas de embarazo o pruebas de enfermedades de transmision sexual.

e Las declaraciones de los miembros de la familia, comparieros de cuarto, compafneros Miembros
del Servicio, miembros del clero o consejeros.

e Solicitud de transferencia a otro puesto asignado para las obligaciones militares.

e Deterioro en el desempefio del trabajo.

e Abuso de sustancias.

e Episodios de depresion, ataques de panico, o ansiedad sin una causa identificable.

e Cambios en el comportamiento econdmico o social inexplicables.

e Problemas de relacion, como el divorcio.

e Disfuncion sexual.

COMO PUEDE USTED SOLICITAR COMPENSACION POR DISCAPACIDAD?

Usted puede solicitar compensacion por discapacidad completando El Formulario 21-526, Solicitud para

Veteranos por Compensacion y/o Pension. También puede solicitar en linea. Especialistas en MST y/o
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http://www.benefits.va.gov/compensation/index.asp
https://www.facebook.com/VeteransBenefits
https://twitter.com/VAVetBenefits
http://vbaw.vba.va.gov/bl/20/cio/20s5/forms/VBA-21-526-ARE.pdf
http://vbaw.vba.va.gov/bl/20/cio/20s5/forms/VBA-21-526-ARE.pdf
http://www.ebenefits.va.gov/

Mujeres Coordinadoras Veteranas estan disponibles en cada Oficina Regional de VA para ayudar a Veteranos

hombres y mujeres a presentar las reclamaciones relacionadas a asalto personal o MST. Para encontrar mas
informacion acerca de Tratamiento relacionado a MST.
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http://www.benefits.va.gov/compensation/index.asp
https://www.facebook.com/VeteransBenefits
https://twitter.com/VAVetBenefits
http://www.mentalhealth.va.gov/msthome.asp
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